ANEKS DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO NA ROK SZKOLNY 2022/23

opracowany na podstawie ewaluacji wewnetrznej ,,Diagnozy czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych”

Na podstawie Raportu z ewaluacji wewnetrznej ,Diagnozy czynnikoéw ryzyka i czynnikdw chronigcych” opracowanego we wrzesniu
2022r. cele szczegotowe programu wychowawczo- profilaktycznego powinny w biezgcym roku szkolnym koncentrowac sie wokot:

1. Dziatan ukierunkowanych na podniesienie motywacji do nauki i rozwijania zainteresowan.

2. Dziatan na rzecz pielegnowania dobrostanu psychicznego ze szczeg6inym uwzglednieniem rozwijania aktywnos$ci ruchowe;j.

3. Dziatan profilaktycznych z zakresu uzaleznien (w szczegolnosci od nadmiernego uzywania telefonu, ,przesiadywania” w Internecie,
grania w gry komputerowe, problemoéw z odzywianiem).

Zadania wychowawczo - profilaktyczne i formy realizacji

Obszar

Zadania do realizacji

1. Podniesienie motywacji do nauki i
rozwijania zainteresowan.

Zajecia rozwijajgce umiejetnos¢ uczenia sie realizowane w ramach godzin
wychowawczych i spotkan ze specjalistami.

Rozwijanie swiadomosci uczniow co do wartosci nauki i wiedzy poprzez
rozwijanie czytelnictwa, udziaty w konkursach, itp.

Propagowanie ¢wiczen na uwaznos¢ i zdolnos¢ koncentracji uwagi na zadaniu.




Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Srodzie Slgskiej w
zakresie podnoszenia motywacji uczniow do nauki.
Poszerzenie kompetencji nauczycieli w obszarze rozwijania umiejetnosci uczenia

sie uczniéw.

2. Pielegnowanie dobrostanu
psychicznego ze szczegdlnym
uwzglednieniem rozwijania aktywnosci
ruchowe;j

Propagowanie wiedzy na tematy zdrowia psychicznego w ramach godzin
wychowawczych.

Rozwijanie umiejetnosci odpoczynku poprzez relaksacje.

Przeprowadzenie warsztatow radzenia sobie ze stresem.

Poszerzenie znajomosci zasad Savoir-vivie celem budowania kultury
wewnatrzszkolnej opartej na zyczliwosci.

Zachecanie ucznidéw do aktywnego spedzania wolnego czasu;

Propagowanie uprawiania sportéw;

Zachecanie do udziatu w turniejach i konkursach sportowych.
Realizacja innowacji pedagogicznej obejmujgcej aktywnos¢ ruchowa.

Wspotpraca z pielegniarkg szkolng oraz dietetykiem w zakresie zdrowego

odzywiania sie uczniéw. Zaangazowanie SU.




3. Profilaktyka uzaleznien e Dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien.

e Zorganizowanie warsztatow psychoedukacyjnych poswieconych tematyce
uzaleznien.

e Wykonanie gazetek na korytarzu szkolnym lub w poszczegolnych klasach na
temat uzaleznien.

e Realizacja programow profilaktycznych we wspotpracy z SANEPID.

e Wspoipraca z terapeutg uzaleznien.




