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INSTRUKCJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY  

DZIECI PODCZAS ICH POBYTU 

W PRZEDSZKOLU W LUTYNI 

 

Rozdział 1 

Postanowienia ogólne 

 

§ 1. Przedszkole sprawuje opiekę nad dziećmi, dostosowując metody i sposoby 

oddziaływań do wieku dziecka i jego możliwości rozwojowych, potrzeb środowiska  

z uwzględnieniem istniejących warunków lokalowych, a w szczególności zapewnia 

bezpośrednią i stałą opiekę nad dziećmi w czasie pobytu w placówce oraz w trakcie zajęć poza 

jej terenem.  

 

§ 2. Dyrektor Przedszkola zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu  

w Przedszkolu, a także bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zajęciach 

organizowanych przez Przedszkole poza obiektami należącymi do placówki. 

 

§ 3. Dzieci przebywają pod opieką nauczyciela prowadzącego grupę bez przerw od 

momentu odebrania ich od rodziców (prawnych opiekunów) aż do czasu ponownego ich 

oddania pod opiekę rodziców czy upoważnionych przez nich osób.  

  

§ 4. Nauczyciel jest zobowiązany zapewnić dzieciom pełne bezpieczeństwo w trakcie 

zajęć organizowanych przez Przedszkole. Nauczyciel powinien być świadomy swojej 

odpowiedzialności za życie i zdrowie dzieci. Troska o ich pełne bezpieczeństwo powinna być 

priorytetem wszelkich jego działań.  

 

§ 5. Dzieci powinny być objęte ciągłym dozorem i opieką. Nie mogą być pozostawione 

same nawet na chwilę. 

 

§ 6. Podczas zabaw nauczyciel zwraca szczególną uwagę na zgodną i bezpieczną 

zabawę dzieci, zgodne korzystanie ze wspólnych zabawek i uczy dzielenia się nimi. 

 

§ 7. W przypadku narażenia dzieci na niebezpieczeństwo, nauczyciel ponosi wszelką 

odpowiedzialność dyscyplinarną i karną. 

 

§ 8. Dzieci powinny być odbierane z Przedszkola zgodnie z zasadami zapisanymi  

w statucie przedszkola. 

 

Rozdział 2 

Przygotowanie sal i pomieszczeń 

 

§ 9. Przedszkole w swoich działaniach stosuje przepisy BHP i ppoż. 

§ 10. 1. Dyrektor Przedszkola jest zobowiązany zadbać o odpowiednie i bezpieczne 

przygotowanie sal, pomieszczeń oraz ogrodu przedszkolnego, w których przebywają dzieci. 

2. Sale i pomieszczenia, w których przebywają dzieci, powinny być regularnie 

wietrzone. 

3. Teren Przedszkola musi być ogrodzony. 
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4. W placówce należy zapewnić właściwe oświetlenie, równą nawierzchnię dróg, 

przejść czy placu zabaw. Otwory kanalizacyjne, studzienki i inne zagłębienia na terenie 

Przedszkola powinny być zabezpieczone odpowiednimi pokrywami. 

5. Szlaki komunikacyjne wychodzące poza teren Przedszkola muszą być zabezpieczone 

w sposób uniemożliwiający bezpośrednie wyjście na jezdnię. 

6. Schody powinny być wyposażone w balustrady z poręczami zabezpieczonymi przed 

ewentualnym zsuwaniem się po nich. Stopnie schodów nie mogą być śliskie. 

7. W pomieszczeniach, w których odbywają się zajęcia, temperatura musi wynosić co 

najmniej 18 st. C. 

8. Wszystkie pomieszczenia Przedszkola powinny zostać wyposażone w środki 

niezbędne do udzielania pierwszej pomocy oraz instrukcję o zasadach udzielania tej pomocy. 

 

§ 11. Dyrektor za zgodą organu prowadzącego może zawiesić zajęcia na czas 

oznaczony, jeżeli temperatura mierzona o godz. 21.00 w dwóch kolejnych daniach 

poprzedzających zawieszenie zajęć wynosi -150C lub jest niższa, bądź też nastąpiły na danym 

terenie zdarzenia, które mogą zagrozić zdrowiu dzieci. 

 

§ 12. Organ prowadzący Przedszkole może zawiesić zajęcia na czas oznaczony  

w przypadku, gdy na danym terenie może wystąpić zagrożenie bezpieczeństwa dzieci związane 

z utrudnieniem w dotarciu dziecka do placówki lub organizacji zajęć w placówce albo w 

związku z organizacją i przebiegiem imprez ogólnopolskich lub międzynarodowych. 

 

§ 13. Jeżeli pomieszczenie lub inne miejsce, w którym mają być prowadzone zajęcia, 

lub stan znajdującego się w nim wyposażenia stwarza zagrożenia dla bezpieczeństwa, 

niedopuszczalne jest rozpoczęcie zajęć. Jeżeli taki stan zagrożenia powstanie lub ujawni się  

w czasie zajęć – niezwłocznie się je przerywa i wyprowadza się dzieci z zagrożonych miejsc. 

 

§ 14. Nauczyciele powinni być przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy. 

 

Rozdział 3 

Zajęcia rytmiczne, ruchowe, sportowe oraz zabawy w ogrodzie przedszkolnym 

 

§ 15. Ćwiczenia sportowe i zajęcia rytmiczne muszą być prowadzone  

z zastosowaniem metod i urządzeń zapewniających pełne bezpieczeństwo dzieci. 

 

§ 16. Stopień trudności i intensywności ćwiczeń dostosowuje się do aktualnej 

sprawności fizycznej i wydolności dzieci. 

 

§ 17. Personel Przedszkola ma obowiązek codziennego sprawdzenia, czy urządzenia 

ogrodowe są sprawne i nie stanowią żadnego zagrożenia dla zdrowia i życia dziecka.  

 

§ 18. Nauczyciel, wychodząc z dziećmi do ogrodu przedszkolnego, zobowiązany jest 

sprawdzić, czy furtki i bramy przedszkolne są odpowiednio zabezpieczone i zamknięte. 

 

§ 19. Podczas zabaw w ogrodzie nauczyciel nie może oddalać się od swojej grupy. 

 

§ 20. Nauczyciel prowadzący zajęcia zapoznaje dzieci biorące w nich udział  

z zasadami bezpiecznego wykonywania ćwiczeń oraz uczestnictwa w grach i zabawach. 
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§ 21. Po zakończeniu zajęć w ogrodzie przedszkolnym nauczyciel ma obowiązek 

sprawdzić i ewentualnie uporządkować teren ogrodu, a wszelkie zauważone usterki bądź 

uszkodzenia sprzętu, osobiście zgłasza odpowiedniemu pracownikowi technicznemu 

Przedszkola. 

 

Rozdział 4 

Bezpieczeństwo dzieci podczas wycieczek i wyjść poza teren Przedszkola 

 

§ 22. Każde wyjście nauczyciela z grupy poza teren Przedszkola wpisywane jest do 

zeszytu wyjść. Ponadto sporządzona jest karta wycieczki, spaceru lub wyjścia poza teren, 

podpisana przez Dyrektora, z dołączoną listą obecności dzieci w danym dniu. 

 

§ 23. Przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu, w trakcie zwiedzania, spaceru oraz 

po przybyciu do punktu docelowego nauczyciel ma obowiązek sprawdzenia stanu liczbowego 

dzieci. 

 

§ 24. Niedopuszczalne jest organizowanie wyjść poza teren Przedszkola podczas burzy, 

śnieżycy i gołoledzi. 

 

§ 25. Przedszkola mogą także organizować dla dzieci różnorodne formy krajoznawstwa 

i turystyki. Taka aktywność ma na celu: 

1) poznawanie kraju, jego środowiska przyrodniczego, tradycji, zabytków kultury i historii, 

2) poznawanie kultury i języka innych państw, poszerzenie wiedzy z różnych dziedzin życia 

społecznego, gospodarczego i kulturalnego, 

3) wspomaganie rodziny i szkoły w procesie wychowania, 

4) upowszechnianie wśród dzieci zasad ochrony środowiska naturalnego oraz umiejętności 

korzystania z zasobów przyrody, 

5) podnoszenie sprawności fizycznej, 

6) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku, 

7) przeciwdziałanie patologii społecznej, 

8) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach. 

 

§ 26. Organizowanie i program wycieczek należy dostosować do wieku, zainteresowań  

i potrzeb dzieci. 

 

§ 27. Udział dzieci w wycieczce wymaga pisemnej zgody ich rodziców lub prawnych 

opiekunów.  

 

§ 28. Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez Przedszkole, listę uczestników, 

imię i nazwisko kierownika oraz liczbę opiekunów zawiera karta wycieczki lub imprezy, która 

musi być zatwierdzona przez Dyrektora Przedszkola.  

 

§ 29. Obowiązkiem Dyrektora Przedszkola jest wyznaczenie kierownika wycieczki lub 

imprezy spośród pracowników pedagogicznych Przedszkola o kwalifikacjach odpowiednich do 

realizacji określonych form krajoznawstwa i turystyki. 

 

§ 30. Opiekunem wycieczki może być nauczyciel zatrudniony w przedszkolu. 

 

§ 31. Dzieci uczestniczące w wycieczce podlegają ubezpieczeniu od następstw 

nieszczęśliwych wypadków. 
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Rozdział 5 

Wypadki z udziałem dzieci pozostających pod opieką Przedszkola 

 

§ 32. W razie wystąpienia wypadku z udziałem dziecka, pracownik Przedszkola, który 

powziął wiadomość o wypadku, niezwłocznie zapewnia dziecku opiekę, w szczególności 

sprowadzając fachową pomoc medyczną, a w miarę możliwości udzielając dziecku pierwszej 

pomocy. 

 

§ 33. O każdym wypadku zawiadamia się niezwłocznie: 

1) rodziców (opiekunów prawnych) dziecka, 

2) pracownika służby bhp, 

3) społecznego inspektora pracy, 

4) organ prowadzący Przedszkole, 

5) radę rodziców. 

 

§ 34. O wypadku śmiertelnym, ciężkim i zbiorowym należy niezwłocznie zawiadomić 

prokuratora i kuratora oświaty. 

 

§ 35. O wypadku, do którego doszło w wyniku zatrucia, zawiadamia się niezwłocznie 

państwowego inspektora sanitarnego. 

 

§ 36. Zawiadomień, o których mowa powyżej, dokonuje Dyrektora Przedszkola lub 

upoważniony przez niego pracownik. 

 

§ 37. Dyrektor Przedszkola lub upoważniony przez niego pracownik jest zobowiązany do 

zabezpieczenia miejsca wypadku.  

 

§ 38. Do obowiązków Dyrektora Przedszkola należy także powołanie zespołu 

powypadkowego, którego zadaniem jest przeprowadzanie postępowania powypadkowego, 

sporządzenie dokumentacji powypadkowej, w tym protokołu powypadkowego.  

 

§ 39. Dyrektor Przedszkola zobowiązany jest do prowadzenie rejestru wypadków.  

 

§ 40. Dyrektor powinien także przedstawić radzie pedagogicznej sprawozdanie  

z wypadków przedszkolaków, wyniki analiz wypadków dzieci oraz podjęte środki 

zapobiegawcze. 

 

Rozdział 6 

Postanowienia końcowe 

 

§ 41. Instrukcja dotycząca bezpieczeństwa dzieci w Przedszkolu powinna być 

wprowadzona zarządzeniem Dyrektora Przedszkola . 

 

§ 42. Z Instrukcją powinni być zapoznani wszyscy nauczyciele pracujący  

  w Przedszkolu.  
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