ROK SZKOLNY 2019/2020
SWIADCZENIODAWCA Ewa Czekariska AKTIVCARE, ul. Wisniowa 11C, 55-330 Wilkszyn,
tel. 501 792 513, Umowa z DOW NFZ we Wroctawiu nr 0113/3102193/01/2019/01

przedstawia INFORMACIJE dla Rodzicow, w zwigzku z obowigzujaca od 12.09.2019r Ustawa
o opiece zdrowotnej nad uczniami i wprowadzonymi ZMIANAMI

ZAKRES SWIADCZEN PIELEGNIARKI SRODOWISKA NAUCZANIA | WYCHOWANIA

Dz.U. z dnia 28.10.2013r., P0z.1248 - ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 24 wrze$nia 2013
r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej Na podstawie art.
31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pdzn. zm.

Zatacznik nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI SZKOLNEJ UDZIELANYCH
W SRODOWISKU NAUCZANIA | WYCHOWANIA ORAZ WARUNKI ICH REALIZACJI

2. Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej obejmuja:

1) wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych, zgodnie z warunkami
okreslonymi w czesci II;

2) kierowanie postepowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami
z dodatnimi wynikami testow;

3) czynne poradnictwo dla uczniow z problemami zdrowotnymi;

4) sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia,
w tym realizacja $wiadczen pielegniarskich oraz wylacznie na podstawie zlecenia
lekarskiego 1 w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktorego
liscie $wiadczeniobiorcow znajduje si¢ uczen, zabiegow 1 procedur leczniczych
koniecznych do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

5) udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, urazow i
zatruc;

6) doradztwo dla dyrektora szkoly w sprawie warunkoéw bezpieczenstwa ucznidow,
organizacji positkow 1 warunkow sanitarnych w szkole;

7) edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej;

8) prowadzenie u uczniéw szkét podstawowych (klasy I-VI) znajdujacych si¢ na
obszarach, gdzie poziom fluorkow w wodzie pitnej nie przekracza wartosci 1 mg/l, grupowe;j
profilaktyki fluorkowej metoda nadzorowanego szczotkowania zgbow preparatami

fluorkowymi 6 razy w roku, w odstepach, co 6 tygodni;

9) udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotne;.



TESTY PRZESIEWOWE - WIEK ALBO ETAP EDUKACII

1 Roczne obowigzkowe przygotowanie przedszkolne*( **)

1. Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspdtczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa, znieksztatcen statycznych koriczyn
dolnych;

3) w kierunku zeza (Cover test, test Hirschberga);

4) ostrosci wzroku;

5) stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

6) cisnienia tetniczego krwi.

2. Orientacyjne wykrywanie zaburzen statyki ciata.

3. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.

2 Klasa Il szkoty podstawowej**

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspoétczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;

3) ostrosci wzroku;

4) widzenia barw;

5) cis$nienia tetniczego krwi.

3 Klasa V szkoty podstawowej**

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspdtczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;

3) ostrosci wzroku;

4) widzenia barw;

5) cisnienia tetniczego krwi.

4 Klasa | gimnazjum**- aktualnie klasa VII

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspdtczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy piersiowej;

3) ostrosci wzroku;

4) stuchu (badanie orientacyjne szeptem); 5) cisnienia tetniczego krwi.




5 Klasa | szkoty ponadgimnazjalnej**

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspdtczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy piersiowej;

3) ostrosci wzroku;

4) cisnienia tetniczego krwi.

6 Ostatnia klasa szkoty ponadgimnazjalnej do ukorniczenia 19 roku zycia

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspdtczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) ostrosci wzroku;

3) ci$nienia tetniczego krwi.

* W przypadku niewykonania badania w terminie testy przesiewowe wykonuje sie w klasie
| szkoty podstawowe;j.
** W przypadku braku promocji do nastepnej klasy nie wykonuje sie powtdrnie testow

przesiewowych.

W przypadku braku SPRZECIWU beda realizowane w/w $wiadczenia przy S$cistej
wspétpracy z Rodzicami/prawnym opiekunem, lekarzem POZ.

PLANOWANE TERMINY WYKONYWANIA W/W SWIADCZEN
w roku szkolnym 2019/2020

1) testy przesiewowe ucznidw klas pierwszych, jezeli nie mieli wczesniej wykonanego tzw.
bilansu 5/6 latka, zakres j/w - pierwszy semestr X-XI1 2019r.

- przygotowanie druku do profilaktycznego badania lekarskiego ( pielegniarka wpisuje
wyniki testow, RODZIC obowigzkowo wypetnia wywiad od Rodzica),

- wykonanie badania lekarskiego w POZ ( uzupetnienie Karty profilaktycznego badania

lekarskiego przez LEKARZA, zwrot KARTY do pielegniarki szkolnej do dokumentacji
medycznej), wpis o badaniu do KSIAZECZKI ZDROWIA UCZNIA.

Wymagana petnha wspotpraca z Rodzicami i lekarzem POZ

2-3 tygodnie na wykonanie badania lekarskiego po odebraniu KARTY od
pielegniarki




2) testy przesiewowe ucznidéw klas siédmych, zakres jw., - pierwszy semestr X-XI 2019r.
- przygotowanie druku do profilaktycznego badania lekarskiego ( pielegniarka wpisuje
wyniki testow, RODZIC obowigzkowo wypetnia wywiad od Rodzica),

- wykonanie badania lekarskiego w POZ ( uzupetnienie Karty profilaktycznego badania
lekarskiego przez LEKARZA, zwrot KARTY do pielegniarki szkolnej do dokumentacji
medycznej), wpis o badaniu do KSIAZECZKI ZDROWIA UCZNIA.

Wymagana petna wspdtpraca z Rodzicami i lekarzem POZ

2-3 tygodnie na wykonanie badania lekarskiego po odebraniu KARTY
od pielegniarki

3) testy przesiewowe uczniéw klas trzecich, zakres jw., - semestr pierwszy/drugi I- Il 2020r

- przygotowanie druku do profilaktycznego badania lekarskiego ( pielegniarka wpisuje
wyniki testéw, RODZIC obowigzkowo wypetnia wywiad od Rodzica),

- wykonanie badania lekarskiego w POZ ( uzupetnienie Karty profilaktycznego badania
lekarskiego przez LEKARZA, zwrot KARTY do pielegniarki szkolnej do dokumentacji
medycznej), wpis o badaniu do KSIAZECZKI ZDROWIA UCZNIA.

Wymagana petna wspodtpraca z Rodzicami i lekarzem POZ

2-4 tygodnie na wykonanie badania lekarskiego po odebraniu KARTY
od pielegniarki

4) testy przesiewowe ucznidw klas piatych, zakres jw., - pierwszy drugi lll- V 2020r.

- przygotowanie druku do profilaktycznego badania lekarskiego ( pielegniarka wpisuje
wyniki testow, RODZIC obowigzkowo wypetnia wywiad od Rodzica),

- wykonanie badania lekarskiego w POZ ( uzupetnienie Karty profilaktycznego badania

lekarskiego przez LEKARZA, zwrot KARTY do pielegniarki szkolnej do dokumentacji
medycznej), wpis o badaniu do KSIAZECZKI ZDROWIA UCZNIA.

Wymagana petna wspodtpraca z Rodzicami i lekarzem POZ

2-5 tygodnie na wykonanie badania lekarskiego po odebraniu KARTY
od pielegniarki



Pozostate swiadczenia na biezaco, caty rok szkolny 2019/2020

1) rozpoczecie fluoryzacji zebéw w klasach | — VI ( Cykl 6x co 6 tygodni) X-XI 2019r

Swiadczeniodawca zapewnia ELMEX zel do fluoryzacji, finansowany przez NFZ.
Rodzice zapewniajg szczoteczki do tylko i wytgcznie fluoryzacji zebdéw ( ze wzgledéw
organizacyjnych przyjeto, ze Rodzice pokrywajg koszt zakupu szczoteczek
jednorazowych, koszt ok. 2,40-2,60 zt za 6 szczoteczek).

2) Realizacja dziatan profilaktycznych, promocji zdrowia- na biezgco po uzgodnieniu z
Dyrekcjg Szkoty.

3) Udzielanie pierwszej pomocy, na biezgco, zgodnie z nowg Ustawg o opiece
zdrowotnej nad uczniami, na biezgco.

4) Pozostate dziatania, w tym prowadzenie dokumentacji medycznej, spotkania z
Rodzicami, koordynacja innych dziatan na biezgco.

UWAGA!

Rodzic/opiekun prawny ma prawo zgtosi¢ SPRZECIW dla catosci profilaktycznej opieki
zdrowotnej ( swiadczen gwarantowanych pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania),
a takze wycofac sprzeciw.

Natomiast Rodzice ucznidéw przewlekle chorych, niepetnosprawnych powinni wyrazié
PISEMNA ZGODE na objecie opieka przez pielegniarke w szkole.

Druki SPRZECIWU oraz druki PISEMNEJ ZGODY do pobrania i uzupetnienia osobiscie przez
Rodzicéw/opiekundw prawnych u pielegniarki szkolnej w godzinach pracy pielegniarki
(prosze o telefoniczne sprawdzenie, czy w danym dniu nie ma zaplanowanych innych dziatan
np. fluoryzacja zebdw, testy przesiewowe, umoéwione wczesniej rozmowy z Rodzicami).

Do czasu wskazania przez Dyrektora Szkoty/organ prowadzacy Szkote Swiadczeniodawcy
realizujgcego profilaktyczng opieke stomatologiczng obowigzujg w/w informacje, ktore bedg
na biezgco aktualizowane.

Pozostate INFORMACIE na tablicy ogtoszen obok Gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy

przedlekarskiej.

mgr Ewa Czekanska
Kierownik NURSE-MED/ pielegniarka szkolna



